
WELKOM IN
DALSETER HØYFJELLSHOTELL
In Espedalen ligt op 930 meter hoogte Dalseter Høyfjellshotell, met een 
prachtig uitzicht over het dal en de bergen van Jotunheimen. Dalseter is een 
echt familiebedrijf, dat al drie generaties lang vakanties in de bergen verzorgt.

Espedalen is een en al ruimte en ongerepte natuur, met viswateren, 
jachtgebieden en mooie wandelroutes. Hier beleeft u de echte natuur zonder 
gejaagdheid en drukte. Hier komt u tot rust om uw accu weer op te laden.

Wanneer u ons ook bezoekt – in de zomer of in de winter –, u beleeft een 
heerlijke tijd. Wij zorgen ervoor dat iedereen, groot of klein, het naar zijn zin 
heeft. U bepaalt zelf de inhoud en het tempo van uw vakantiedagen.
Voor wie graag aan groepsactiviteiten deelneemt, bieden wij het hele jaar door 
in samenwerking met Ruten Fjellstue een uitgebreid programma aan. Elke 
week zijn er diverse activiteiten en belevenissen voor jong en oud.

Wij heten u van harte welkom in “onze vriendelijke wildernis” en hopen dat u 
zult genieten van de prachtige omgeving en de gezellige, informele sfeer.

Vriendelijke groet,
familie Gillebo en medewerkers

Dalseter Høyfjellshotell

ROUTEBESCHRIJVING
PER AUTO:
E6 van Oslo naar Lillehammer, vervolgens rijksweg 
255 vanuit Lillehammer richting Gausdal, 78 km.
E6 van Trondheim naar Vinstra, vervolgens 
rijksweg 255 vanuit Vinstra richting Skåbu, 35 
km.

TREIN/BUS:
Goede trein- en busverbindingen naar Vinstra 
en Lillehammer, waar we aangekondigde gasten 
komen ophalen.
We kunnen u ook helpen om bustransport te 

Jotunheimvegen /
Peer Gynt vegen zomer.

Büro:

www.dalseter.no

2658 ESPEDALEN
NOORWEGEN

Tlf: +47 61 29 99 10
Fax: +47 61 29 99 41

E-mail: post@dalseter.no
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DALSETER 
is een van de oudst bewoonde plaatsen in Espedalen. Eind 19e eeuw werd hier voor het eerst 
onderdak aan toeristen verschaft. Deze plaats was een natuurlijke halte voor reizigers op weg 
naar Jotunheimen en al gauw werd het toeristenverkeer een goede neveninkomst voor de boerderij, 
naast landbouw, jacht en visvangst. Daarom 
werden er ook verschillende kleinere huizen 
bijgebouwd als gastenverblijf.
In 1939 kocht de architect Øivind Lande 
de boerderij, die sindsdien eigendom van de 
familie is.

DALSETER FJELLSTUE
In 1950 werd Dalseter Fjellstue, een berghut 
met plaats voor 60 gasten, gebouwd. De 
capaciteit werd in 1957 tot 90 bedden 
uitgebreid. In januari 1963 brandde de hut 
tot de grond toe af. Niemand raakte gewond, maar de hele inboedel, met onder meer werken van 
bekende Noorse schilders, ging in vlammen op.

DALSETER HØYFJELLSHOTELL
Op dezelfde plek werd Dalseter Høyfjellshotell gebouwd. Het hotel opende in de zomer van 
1964. Sindsdien is het steeds met de tijd meegegaan. Vandaag de dag heeft Dalseter 150 bedden 
verdeeld over 88 kamers. Alle kamers hebben douche, tv en telefoon. We hebben verschillende 
gezellige salons en een lounge met open haard. Er is een centrale lift. Dalseter is bekend voor zijn 
goede keuken. We serveren met trots lekkere, traditionele Noorse gerechten. Verder zijn er een bar 
met volledige vergunning, waar u ook kunt dansen, een ruime zwemhal met sauna en fitness, en 
een grote kinderspeelkamer.

In 1979 werden de oude schuren en stallen door nieuwe gebouwen vervangen. Waar het oude 
bijhuis stond, werd een nieuw complex met twee appartementen en een garage met werkplaats 
opgetrokken. Een authentiek houten huis werd bewaard, maar de klokkentoren werd vernieuwd.

ZOMER 
in het hooggebergte – wat kunt u nog meer wensen? Espedalen is een fantastisch wandelgebied, 
dat zich vanaf het dal over de bossen tot in het hooggebergte uitstrekt. Het hoogste punt 
is Ruten op 1517 m, vanwaar u een prachtig uitzicht op de bergmassieven Jotunheimen en 
Rondane hebt.

Het hotel verhuurt mountainbikes, kano’s en 
roeiboten. En als u een hengel wilt uitgooien: die 
hebben we hier ook. Een visvergunning kunt u ter 
plaatse aanschaffen.
     In juli en de eerste helft van augustus is 
Morten van Åsli paardencentrum met zijn 
paarden in Dalseter. Hij geeft rijles op de baan en 
organiseert bergtochten met IJslandse pony’s en 
fjordenpaarden.

Vlak bij het hotel start het 2,5 km lange 
natuurpad voor het hele gezin. En voor de 
liefhebbers zijn er tennis-, voetbal- en basketbalterreinen.

UITSTAPJES 
Dalseter is een uitstekende uitvalsbasis voor uitstapjes van een halve tot een hele dag in het 
Gudbrandsdal: het pretpark Hunderfossen, rafting op de rivier de Sjoa, de bergen Galdhøpiggen 
en Besseggen, het Sikkilsdal, ”Helvete” (de “Hel” ) met zijn bekende gletsjermolens,  het landgoed 
Aulestad, het openluchtmuseum Maihaugen, Lillehammer, enz.

In de zomer kunt u bovendien de auto nemen om langs mooie bergroutes de streek te 
verkennen:
Peer Gynt Vegen via Fefor en Gålå naar Skeikampen, Peer Gynt Seterveg van Vinstra naar 
Kvamsfjellet, en Jotunheimvegen van Skåbu naar Bygdin en Valdres.

Jaarlijks wordt begin augustus “Peer Gynt” van Henrik Ibsen opgevoerd bij het Gålåmeer. 
Dalseter biedt een arrangement aan met een beperkt aantal plaatsen voor dit klassieke 
toneelstuk.

WINTER 
in Espedalen, dat betekent wintersport in een van de beste en oudste 
langlaufgebieden van Noorwegen, met maar liefst 220 kilometer loipes door 
berg en dal. U hebt de keuze uit machinaal 
geprepareerde dubbele sporen of enkele 
sneeuwscootersporen. Of waarom niet een keertje 
het gebaande pad verlaten? Dichter bij de natuur 
kun je niet komen!

Zeer populair zijn onze verwarmde 
schuilhutten in de bergen. U kunt er het hele jaar 
door gebruik van maken.

Voor wie van alpineskiën houdt, ligt er vlak bij 
Dalseter Hotel een kleine skipiste. Deze is 750 lang 
en heeft een hoogteverschil van 140 m.

Wij verhuren langlaufski’s, alpine ski’s, 
snowboards, en telemark- of bergski’s. Wij hebben ook sneeuwschoenen voor 
kinderen en volwassenen en kindersleetjes met een warmtezak.
Naast het hotel is er een ruime, verwarmde skistal.
Verder is er onze skischool met alle skidisciplines – voor zowel beginners als 
gevorderden. Niet ver van het hotel liggen een oefenterrein voor langlauf en een 
kleinere verlichte loipe.

Onze activiteitenleider verzorgt de hele winter een speciaal wekelijks 
programma met activiteiten voor jong en oud: klimmen in het natuurgebied 
de “Hel”, een wildernisclub voor kinderen, arrensleetochten, wandelen met 
sneeuwschoenen enz.

Het hotel heeft een eigen conferentieafdeling met een auditorium voor 120 
personen, diverse vergaderkamers en een lobby. Speciale activiteiten op 
aanvraag.


